
Frage: Wie kamen Sie auf das Thema Haare?
Schon in jungen Jahren wusste ich, dass meine  Berufswahl  sehr gut
überlegt sein musste. An  das Thema „Haare und Kopfhautproble-
me“ dachte ich, da ich hier ein Bedürfnis erkannte, schönes Haar zu
erhalten und  der Ursache des nicht gelösten,  übermässigen Haar-
verlusts nachzugehen.

Frage: Wie gingen Sie weiter vor?
Sehr bald hatte ich eine  eigene Rezeptur  entwickelt für inge hair-
shampoo, inge hair-lotion und den inge-tea. Das Spezielle an diesen
drei Produkten ist, dass sie auf der Basis von traditionellen Kräutern
hergestellt werden.

Frage: Wie haben Sie Ihre Produkte getestet?
Ich habe  meine Produkte während zehn Jahren intensiv  an Män-
nern, Frauen und Kindern getestet. Ich photographierte in dieser Zeit
regelmässig bei rund zweihundert Personen den Haarbestand,
gleichzeitig markierte ich auf Folien die Haarkonturen. Bei inge pro-
ducts sind im Übrigen keinerlei Allergien oder Nebenwirkungen
bekannt.

Frage: Was war das Resultat? 
Die Tests haben gezeigt, dass das tägliche Waschen und ein inten-
sives Reiben der Kopfhaut mit inge-Kräuteprodukten generell gute
Resultate erbrachte. Männer und Frauen mit pflegeleichter Frisur ist
sehr zu empfehlen, die Haare täglich zu waschen; Ausnahmen sind
dann verständlich, wenn die tägliche Haarwäsche und das Frisieren
der Haare zuviel Zeit benötigen. Eine Faustregel, die immer noch ein
gutes Resultat gewährleistet, wäre ein Haarwaschen alle zwei bis
drei Tage. Ein Haarwaschen  nur einmal pro Woche bedingt je nach
Haarlänge drei bis vier Waschgänge hintereinander. Auch mit die-
sen Anwendungen sind noch gute Erfolge zu erzielen.

Frage: Was dürfen Ihre Kunden von ihren Produkten erwarten?
Umgeben von einem zarten Duft dringen die Wirkstoffe der Kräuter
in Ihre Kopfhaut ein. Ihre Haare werden von Schmutz, Fett, natürli-
chen Schuppen und unerwünschtem Haarausfall befreit. Ihr Haar
erhält Volumen, ist gesund, glänzend und griffig. Durch die inge hair-
lotion werden weisse Haare nicht gelb.

Frage: Wie werden Ihre Produkte angewendet?
Schäumen Sie Ihr Haar mit inge hair-shampoo ein. Massieren Sie
stark reibend während 30 Sekunden die Kopfhaut. Shampoo
danach ausspülen und den Vorgang 2 bis 3 Mal wiederholen. Trock-
nen Sie das Haar mit einem Frottiertuch und beträufeln Sie durch die
Haare hindurch Ihre Kopfhaut mit inge hair-lotion. Die Lotion vertei-
len, nicht ausspülen! Dadurch entfalten auf der Kopfhaut 12 kräftige
Kräuter ihre Wirkung. Trocknen Sie das Haar anschliessend wie
gewohnt. Weichspüler, Gels, Lacke, Färben oder Föhnen beein-
trächtigen die Wirkung von inge hair-shampoo und inge hair-lotion
nicht.
Ist Ihr Haar nach dem Waschen jedoch matt und strähnig, haben Sie

die Kopfhaut zu wenig gründlich gerieben. Sechs Prozent Kräuter
wirken bei der kräftigen Kopfmassage mit inge hair-shampoo zusätz-
lich. Daher bringt das Shampoo einen Drittel und die Lotion mit sie-
ben Prozent Kräutern zwei Drittel der Wirkung. Bei langem Haar das
Shampoo pro Haarwäsche haselnussgross im Becher verdünnen.

Frage: Haben Sie noch einen guten Tipp für Ihre Kunden parat?
Wenden Sie inge hair-shampoo und inge hair-lotion bedenkenlos
jeden Tag an und geniessen Sie zusätzlich die Wirkung der 10 Kräu-
ter im inge tea.

Frage: Welche Inhaltsstoffe sind in Ihrem Tee enthalten?
Im wohltuenden inge tea sind Brennesselblätter, Birkenblätter, Frau-
enmantel, Kamillenblüten, Klettenwurzeln, Lavendelblüten, Melissen-
blätter, Ringelblumenblüten, Rosmarinblätter und Schachtelhalm ent-
halten. Der inge tea unterstützt den Haarwuchs und das allgemeine
Wohlbefinden.

Frage: Wie weit konnten Sie Ihre ursprüngliche Vision verwirkli-
chen?
Voll und ganz. In meiner Website www.ingeproducts.com sind eini-
ge Leserbriefe aufgeführt, welche  die  Wirkung meiner Produkte
bestätigen.

Frage:  Haben Sie noch weitere Produkte in Planung?
Ja, einen Weichspüler und eine Haarlotion mit Haarfestiger. Die
Weichspüler, die wir kennen, haben oft das Problem, dass das Haar
nicht mehr locker ist. Ich plane die Entwicklung eines Produkts, das
bei gefärbtem und bei sprödem Haar eine natürliche Haarstruktur
erhält.

Frage: Kann man Ihre Produkte auch in Deutschland beziehen?
Ja, selbstverständlich. Auf meiner Webseite finden Sie alle Bezugs-
quellen.
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Frage: Haben Sie sich bewusst dem Thema Haare gewidmet?
Ja, ich war  von Anfang meiner beruflichen Laufbahn an intensiv auf
der Suche nach den besten Produkten und Methoden, um Schuppen,
Fett, Juckreiz, sprödes Haar, Haarausfall, Alopezia, Chemotherapien
und Kopfhautprobleme behandeln zu können. Dies mit dem Ziel, natür-
liches, schönes Haar und eine gesunde Kopfhaut bis ins hohe Alter zu
erhalten.

Frage:  Konnten Sie gute Haarprodukte und Anwendungsformen
gegen Haarausfall finden?
Produkte gegen übermässigen Haarausfall konnte ich auf dem Markt
keine finden. Regelmässige, intensive Massage kann Haarausfall
lediglich verlangsamen. Pillen mit entsprechenden Wirkstoffen ebenso.
Mit Haarteilen oder medizinischer Haarverpflanzung wird das Pro-
blem nicht wirklich behoben.

Frage: Wie stand es mit fettigem Haar und Schuppen?
Es gab Produkte, die wirksam gegen Schuppen sind. Doch waren die
Schuppen endlich weg,  kamen die Nebenwirkungen zum Vorschein,
wie fettige Kopfhaut und sprödes Haar. Also musste ein Shampoo
gegen Fett her. Das Fett ging weg, doch dann waren die Schuppen
wieder da. Es war zum Verzweifeln.

Frage: Wie gingen Sie weiter vor?
Ich befragte zahlreiche  Ärzte und Wissenschafter auf der ganzen
Welt. Auch testete ich zahlreiche Pflege- und medizinische Produkte
und befragte ausführlich meine Kunden. Ich konnte nichts Geeignetes
finden.

Frage: Wie kamen Sie auf  eine eigene Produktelinie?
Ich studierte die Inhaltsstoffe der mir bekannten, guten Produkte und
vertiefte mich in die Literatur der Kräuterheilkunde. Dabei traf ich auf
einen erfahrenen Kräuterexperten und Chemiker. Gemeinsam entwi-
ckelten wir die inge-Produkte.

Frage: Wie lange dauerte die Entwicklung bis zur Marktreife?
Ganze zehn Jahre.

Frage: Heute verkaufen Sie Ihre Produkte mit Erfolg? Worin liegt
Ihr Verkaufsrezept?
Ich kann Top inge-Haarprodukte anbieten sowie eine fundierte
Gebrauchsanweisung mit einem hohen  Wirkungs-und Pflegeresultat.
Lesen Sie in meiner Webseite www.ingeproducts.com unter anderem
die aussagekräftigen und interessanten Leserbriefe.

Frage: In Ihrem Sortiment haben Sie nur je ein Shampoo, eine Loti-
on und einen Tee anzubieten?
Ja, inge-Haarprodukte sind  auf allerhöchster Qualität aufgebaut.
Das inge hair-shampoo mit 6% Kräuteressenzen und die inge hair-
lotion mit 7% Kräuteressenzen- unter anderem enthaltend Extrakte
aus Brennnessel-, Birken- und Rosmarinblättern, Klettenwurzeln,
Lavendelblüten und Schachtelhalm gewährleisten der Kopfhaut und

den nachwachsenden Haaren von der Wurzel aus Monat für Monat
Gesundheit und Schönheit.

Frage: Wirken die Kräuter im inge hair-shampoo bereits beim
Waschvorgang?
Ja, wenn wir die Kopfhaut stark reibend massieren, wirken die Kräu-
ter im Shampoo auf Ihre Kopfhaut ein. Die Haarwurzeln werden dank
dem starken Massieren beim Haarwaschen zusätzlich durchblutet,
was die Wirkung der Kräuteressenzen unterstützt.

Frage: Warum gibt es zusätzlich eine Haarlotion zum Shampoo?
Früher benutzte man eine Haarlotion zur Erfrischung und massierte sie
ein. Bei inge products massiert man wie erwähnt mit dem Kräuter-
Shampoo die Kopfhaut. Das Shampoo wird anschliessend wieder aus-
gespült. Die Lotion wird dann auf die gereinigte und gut durchblutete
Kopfhaut verteilt. Sie wird nicht ausgespült. Dadurch entfalten die Kräu-
ter ihre volle Kraft auf  Haarwurzeln und Kopfhaut.

Frage: Weshalb braucht es einen inge Tee?
Der inge tea unterstützt den Haarwuchs und das allgemeine Wohlbe-
finden. Als ich während der Testphase meiner Haarprodukte feststell-
te, welche Wirkung und Kraft die Kräuter auf  Kopfhaut und Haare ent-
falteten, wollte ich wissen, ob diese Kräuter auch in einer Teemischung
eine vergleichbare Wirkung zeigten. Meine Testpersonen und ich
waren ganz aus dem „Häuschen“. Inzwischen nennen wir den inge
tea „Verjüngungstee“ und trinken davon bis zu einem Liter pro Tag.

Frage: Jetzt haben wir viel von Ihnen gehört über Haarausfall  bis
hin zu schweren Kopfhautproblemen. Wo kann ich Ihr Wissen über
diese Probleme erfragen?
Am besten rufen Sie mich an unter der Nummer +41 (0) 41 3612101.
Ich freue mich, Sie persönlich und kompetent, ohne jegliche Kaufsver-
pflichtung, zu beraten. Preise und Bezugsquellen finden Sie im Inserat
dieser Zeitschrift.
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Frage: Sie haben sich gewissenhaft dem The-
ma Haare gewidmet, warum?
Zum einen, weil ich mich einem Thema mit Zu-
kunft und einem offenen Bedürfnis widmen
wollte, andererseits sollte meine Berufswahl
Marktveränderungen und Krisenzeiten überle-
ben.

Über Haare wird sehr viel gesprochen, aber
auch gelitten; warum?
Ja, vor allem wird gelitten. Haare kunstvoll mit
Farben, Schnitt und Kreativität zu toppen und zu
stylen, gelingt uns hervorragend. Was aber,
wenn es den Haaren und dem Haarwuchs
schlecht geht? Wer kümmert sich denn wirklich
um die Haarwurzeln, wenn die nur noch ein dün-
nes oder –noch schlimmer- kein Haar mehr pro-
duzieren?

Sie wollten diesen Leiden entgegen treten!
Ja, ich bin entgegen getreten, und zwar mit den
Erfahrungen von über zehn Jahren Forschungen
und Tests mit mehr als 1000 Personen.

Was haben Sie während einer so langen Zeit im
Rahmen dieser Tests gemacht?
Eine eigene Haarpflegelinie ist entstanden –
bestehend aus einem 12-Kräuter inge-hair-
shampoo, einer 12-Kräuter-inge-hair-lotión und
einem 10-Kräuter-inge-tea.

Jetzt kümmern Sie sich um die Haare, die nicht
mehr zufrieden stellend nachwachsen wollen?
Ja, voll und ganz. Ich wusste damals, auch
wenn ich nirgendwo eine Hilfe dazu fand, dass
es möglich sein muss, hier an der Wurzel pa-
ckend eine Lösung zu finden, die diesem Pro-

blem entgegen wirkt. Jetzt kann ich die inge-
Haarprodukte anbieten und wirkungsvolle Hilfe
bieten. Lesen Sie in meiner Website
www.ingeproducts.com die Briefe begeisterter
Kunden. Wirklich sehr überzeugend!

Worin liegt Ihr Rezept, dass die Haare mit inge-
Produkten natürlich schön nachwachsen?
Es geht wahrhaftig um das Nachwachsen der
Haare. Schönes Haar und eine gesunde Kopf-
haut müssen im Vorfeld schon mit top Produk-
ten gepflegt und erhalten werden können, und
zwar von der Wurzel aus – Tag für Tag. Die Haa-
re, die nicht mehr so recht nachwachsen wollen,
erhalten durch die Wirkung der 12 Kräuter in
den inge-Haarprodukten wieder genügend
Kraft dazu. Probieren Sie es nur selbst aus!

Es gibt aber noch andere Probleme außer Haar-
ausfall!

Ja, die häufigsten sind Schuppen und fettiges
Haar. – Eigentlich ist die Kopfhaut fettig und
schmiert von sich aus das Haar. Doch das Haar
kann gleichzeitig spröde sein. Das eine hat mit
dem anderen nichts zu tun.

Was kann ich tun, um beide Problem-Bereiche
zu lösen?
N a t ü r l i c h e
Schuppen, Fett
und Schmutzpar-
tikel können Sie
mit einer regel-
mäßigen Haar-
wäsche und gut
sauber geriebe-

Kräuter bringen Fülle und Glanz ins Haar
Interview mit Frau Inge Lochbihler im Juli 2008

ner Kopfhaut verhindern. Ein falsches Shampoo
kann aber alles verderben und schon wieder die
Ursache für das Problem darstellen.

Wie werden inge-Haar-Produkte angewandt?
Das Shampoo wird auf der ganzen Kopfhaut
kräftig einmassiert; dabei zählen Sie bis dreißig.
Dann 2 bis 3 Mal waschen und ausspülen. Da-
nach die frottierten Haare mit inge-hair-lotion
beträufeln und verteilen. Nicht ausspülen und
wie gewohnt trocknen. – Die tägliche Anwen-
dung ist vorzuziehen. Schließlich unterstützt der
inge-tea den Haarwuchs und das allgemeine
Wohlbefinden.
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Frage: Ihr berufliches Engagement galt voll und ganz dem Thema
Haare?
Ja. Im Vorfeld testete und studierte ich zahlreiche kosmetische und
medizinische Produkte. Ebenfalls ging ich gewissenhaft den Themen
Toupés, Haarverpflanzung, den so genannten Haarpillen sowie
Anwendungs- und Massagemethoden nach.

Frage: Wie kamen Sie dazu, eine eigene Kräuter-Haarlinie zu ent-
wickeln?
Als ich den oben erwähnten Möglichkeiten nachging, kam ich zu
dem Schluss, dass hier offensichtlich etwas fehlt – nämlich ausge-
suchte Kräuter und eine fundierte Anwendungsform für die Haare.

Frage: Es gibt doch bereits Kräuterprodukte?
Ja, leider sind oft mehr Kräuter auf dem Flaschenetikett, als im Pro-
dukt selbst. Hatte ich einmal ein Produkt mit einer Kräutertinktur gefun-
den, war oft der prozentuale Anteil zu klein. Vermittelte ein Produkt
einen guten Eindruck, musste ich nur die Gebrauchsanweisung lesen
und wusste sofort, so kann es nicht funktionieren! Ich denke, dass sol-
che Mängel durch Kosten- und Zeitdruck entstehen.

Frage: Was haben Sie nun besser gemacht?
Vor allem habe ich mich über die meisten auf dem Markt befindlichen
Produkte und den Stand der Wissenschaft informiert. Ich habe meine
eigene Kräuter-Rezeptur rund zehn Jahre an über Tausend Personen
getestet und geprüft. Die inge-Haarprodukte besitzen eine hohe Qua-
lität und entsprechen den EU-Normen - und das Preis-Leistungs-Ver-
hältnis ist absolut in Ordnung.

Frage: Was haben Ihre zahlreichen Untersuchungen und Tests in
der Praxis gezeigt?
1. Die Haare sollten möglichst oft, ideal ist täglich, gewaschen und

gut gerieben werden. Jedoch nur mit Top-Shampoos.
2. Natürliche Schuppen, Fett und Schmutzpartikel sind bei regel-

mäßigen und sauber geriebenen Haaren nicht vorhanden.
Ansonsten haben Sie ein zu scharfes Produkt gewählt oder häu-
figer noch, die Haare nicht genügend oft gewaschen und die
Kopfhaut nicht genügend gerieben. Die Kopfhaut und das Haar
sind schlicht nicht sauber gewaschen worden! 

3. Beim häufigen Waschen und starken Massieren der Kopfhaut ver-
lieren Sie nicht, wie oft falsch angenommen, zu viele Haare! Im
Gegenteil: Die dadurch gute Durchblutung der Kopfhaut nährt
und stärkt Ihre Haarwurzeln und fördert einen stabilen und gesun-
den Haarwuchs. inge-Produkte sind speziell für diese Methode
entwickelt worden.

4. Das heiße Föhnen der Haare schadet dem Haarwuchs überhaupt
nicht! Außerdem sollten Sie doch eine schön geformte Frisur tra-
gen dürfen – das ist absolut erlaubt. Wie bei Dauerwellen und
Färben, könnte das bestehende Haar höchstens etwas strapaziert
werden. Das neue Haar jedoch wird stets gesund aus der Kopf-
haut nachwachsen. Mit Kräuter-inge-hair-shampoo und der Kräu-

ter-inge-hair-lotion ist dies gewährleistet. Nach Bedarf sind eine
Spülung oder ein Haarfestiger angebracht.

5. Das vergilben der Haare hat seinen Ursprung im ungenügenden
Waschen (Fettansatz) oder im Aktiv-/Passivrauchen. Die inge-
hair-lotion zeigt bei jeder Haarfarbe ihre positive Wirkung. Bei
weißem Haar wird ein Gelbstich verhindert.

6. Allergien und andere Nebenwirkungen sind inge products nicht
bekannt.

7. Im Fall von schweren Kopfhautproblemen, diffusem und kreisrun-
dem Haarausfall (Alopezie), Haarausfall nach Chemotherapien
und Bestrahlungen werden Hilfesuchende von vielen Ärzten
immer noch mit einem hilflosen Kopfschütteln abgewiesen.

Frage: Was sollen Hilfesuchende bei diesen schwerwiegenden
Problemen tun?
Am besten er/sie sucht das kostenlose und persönliche Gespräch mit
mir, unter der Telefonnummer +41 (0) 41 361 21 01 .

Frage: Was hat Ihr inge Tee mit den Haaren zu tun?
Sehr viel sogar! Ich testete Pillen für den Haarwuchs - mit minimalen
Erfolgen. Außerdem stellte sich die Frage, was in diesen Produkten
sonst noch enthalten ist, weil sich auch Nebenwirkungen wie Was-
serstau oder Pickel zeigten. Bei einer offenen Teemischung sieht der
Kunde doch, was genau er einnimmt – darum der inge Tee.

Frage: Haben Sie mit Ihrem inge Tee die gewünschten Erfolge
erzielen können?
Ja, darüber hinaus ein gutes Wohlbefinden für den ganzen Körper.

Frage: Kann man Haar-Shampoo, Haar-Lotion und Tee bei Ihnen
kaufen?
Ja, Sie finden einen Bestellcoupon sowie eine genaue Gebrauchsan-
weisung in diesem Magazin.
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